
株式会社 dearmilieus

就労機会と生産活動を通じて、次のステップを目指すためのサービスです。
“ 就労 ” と聞くと、「自分にはまだ早いかな．．．」や、「自分がやれる仕事なんてないん
じゃないかな．．．」と思ってしまうことも多いと思います。
では、” 就労 ” に必要なこととは何でしょうか。

それは、能力や才能ではなく、『続ける』こと。『休まない』こと。『自分を知る』こと。ではな
いかと、レリＢは思います。そして、これらにチャレンジしていく中で、もっとも重要なこと
は”生活の安定”です。レリＢを通じて、まずは通所することに慣れていきましょう。
短時間でもいいんです。まずは”行ってみる”こと。そこで自信をつけていきながら次のス
テップへと一緒に進んでいきましょう！

できない！と思って辛くなったり、不安に思ってしまう今、こうやったらできるかも！という
発想の転換ができる材料集めをともに始めていきませんか？

【就労継続支援Ｂ型事業所】とは

ディア ミ リウス

・ポスティングなどの軽作業

まずは継続しての来所を目標にしていきましょう。
室内での軽作業を通じて、集中力を養ったり、ストレス場面での自分の感情や
行動を客観的に分析して、ストレス対処法をスタッフと一緒に探していきましょう。

・除草・清掃など

屋外で体を使って、作業を通して自分の体力の限界を知ったり、
体力を保持・維持するためにどうしていったらよいかを、
スタッフと一緒に体感し探っていきましょう。

H29年8月1日オープン！ 初日オリエンテーリング風景



ご利用開始までの流れ

次に施設を見学にいらしてください。
施設内での作業状況や雰囲気を

実際に御覧いただき、イメージを湧かせた
上で体験していただければと思います。
見学当日に体験することも可能ですし、
体験せず利用開始することも可能です。

まずはお電話にて ご相談下さい。

その際、現在の状況や症状などの
簡単な聞き取りをいたしますので、
お話しできる範囲で教えて下さい。

市区町村の障害福祉窓口にて
就労継続支援Ｂ型の

「福祉サービス受給証」の支給
申請手続きをしてください。

レリＢとの利用契約を交わします。

相談 見学・面談

利用申請

体験

利用契約

利用開始

▶

▶
▶

▶

お問合せ

株式会社 dearmilieus 就労継続支援B型事業所

住所：千葉県習志野市大久保2-5-7大久保ハイツＡ棟1階

ディアミリウス

TEL：047-409-0822

＆

受付時間：9:00－18:00（土日祝日を除く月～金曜日）

１０：００ごろ 送迎

１０：３０ごろ 軽作業開始

１２：００ごろ 休憩（昼食）
１３：００ごろ ・軽作業

・個別プログラム

１６：００ごろ 作業終了

１６：１０ごろ 送迎

・自分のペースでゆっくり進めていきましょう

・お疲れさまでした！
ゆっくり休んで疲れを取りましょう

・しっかり休んで午後の作業に備えましょう
・無理をせず、楽しみながら作業しましょう

・巡回ルートなどにより、多少時間が前後します

担当：徳橋

TEL：047-409-2426 （事務所直通）


