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◆ 就労継続支援A型 ◆

ご相談

まずはお電話でご相談ください。
区市町村窓口、ハローワークを通じて
のご紹介もお受けしています。
●お電話は下に記載の電話番号へ。
● Eメールでのお問い合わせも可能です。

見学及び面談をしていただきます。
ご本人の希望に沿う事業所であるか
よくご検討ください。

お住いの区市町村にご連絡ください。
セルフプランまたは相談支援事業所
による利用計画書が作成され、「障害
福祉サービス受給者証」の支給決定
（2か月間）がされます。

見学・面談

利用申請（暫定支給）

当事業所と利用契約を結びます。
利用契約後、「個別支援計画」を作成し、
この計画に基づいた利用が開始します。

契約・利用開始

【電話受付】月～金／9：00～17：00

●事務所所在地
〒271-0064 千葉県松戸市上本郷 3004番地

 TEL/FAX 047-367-6080

特定非営利活動法人 松戸市身体障害者福祉会

特定非営利活動法人
松戸市身体障害者福祉会

＜就労継続支援A型＞

◆ 就労継続支援A型 ◆

接続草（スギナ）

接 続 草
（スギナ）

E-mail:mat@m-fukushikai.or.jp

◆ ご相談及びお問い合わせの連絡は下記へ ◆

23120050-KFW

※ ご不明な点は、遠慮なくお問い合わせください。

障害があるけど、
　働きたい・・・
でも、
　いろんなことが
　心配で、不安で、
 踏み出せない。

清掃のお仕事を通して
障害がある方も
一緒に働 く ことができる

そんな職場です。

働きたいとは
思うんだけど

障害をお持ちの方が、働きたい・・・という
意思を示し、就労（就職）に向けて踏み出す
のは、とても勇気のいることでしょう。特に
一般就労（一般企業等への就職）、となると、
より強い決心が必要かと思います。

そんなあなたの働きたい・・・の思い、ぜひ
スギナにお聞かせください。

スギナは＜就労継続支援Ａ型＞の活動を
行なっている事業所です。

スギナが行う就労（就職）に向けての第一歩
は、あなたが感じている心配や不安をできる
限り排除し、どんな働き方があなたに適して
いるかを一緒に考え、知っていただくこと。
そして次の一歩として、一般就労に向けての
訓練を兼ねた、実際のお仕事を提供します。
（要契約／給与有）

その先の一歩は、あなた次第。

スギナはあなたが望む就労の方向を尊重し、
寄り添い、サポートいたします。

接続草（スギナ）の企業理念

接続草（スギナ）の行動指針

全ての利用者の、個 性と能力と健 康を尊重し、
成長し自立することを支援します。

共 に 生 活 し 学 び あ い な が ら 働 くこ とを 通 して
人々に役立つことを目指します。

 1 .  逞 しいスギナのように強 さと柔軟性を身に
　  つけます。
 2 .  深く根を張るスギナのように 結 びつき助 け
　  合います。
 3 .  「食 用 ・生 薬 」 に使 わ れ る スギナ の よ う に
　  人々の 役に立ちます。
 4 .  ま っすぐ 伸 びる土 筆（つ く し）のよう に素直
　  で笑顔で 働 きます。

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

●スギナの正式名称

※当事業所のことは、気軽にスギナ とお呼びください。

はじめにスギナについて ご利用方法
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安心できる環境

仕事のステップアップ

障害の理解

福祉サービス

スギナがご利用者に提供しているお仕事は、
提携している企業等各施設の清掃業務です。

清掃業務の対象は玄関
ホール・各室・事務所・トイ
レ・浴場・外回りなど。
単独で行うところ、数人
のチームで作業を行う場
合もあります。

おひとりおひとりに合わせた個別支援計画を立て
ながら、業務に臨んでいただきます。
無理なく働くことができますので、そのまま長く勤め
ていただくことも可能です。
もちろん一般就労に向けた訓練支援も行います。

スギナがご利用者に提供している
清掃のお仕事は、誰にでもできる
入りやすさがある半面、非常にプロ
フェッショナルな面を持つお仕事
でもあります。

●ご相談あれこれ

一般就労は少し不安
相談しながら仕事が
　できる環境で働けたら
　安心なんだけど

安心できる環境

B型作業所で頑張ってる
でももっと稼ぎたいし
そろそろ一般就労の
　準備もしていきたいんだ

仕事のステップアップ

仕事を通して自分が
できることを増やしたい
　自分を理解してくれる
　　　友達が欲しいな

障害の理解

自分が利用できる
　福祉サービスのことや
　必要な手続きのことなど
相談できたらいいな

福祉サービス

  あなたの思いや悩み、
スギナに

 お聞かせください。

スギナはあなたの思いを受け止め、寄り添い、
しっかりとサポートしていきます。

【就業場所】（施設外就労となります）
提携先3～４か所から打ち合わせにて決定
 ●六実駅より徒歩13分 ●松戸駅より徒歩10分
 ●松戸駅よりバス10分  ●その他

【勤務時間】
 ●午前の部：  7：30 ～ 10：30
 ●午後の部：13：00 ～ 16：30
＊就業場所により午前の部の時間は多少異なります。

【時間額】
 1,026円～1,200円 （交通費別途支給）
＊令和5年10月1日現在

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

知的障害、精神障害、身体障害、発達障害などが
ある方。 障害者手帳の有無は問いません。
※就業場所の建物の構造的な理由などから、身体
　障害の方は一部条件があります。

障害などのため一般企業での就労が難しい方
に働く場を提供すると共に、一般就労に向けて
必要となるスキルや技能を身に着けていただく
ことを目的とする障害福祉サービスです。

気の合う方と仲良くなれる機会が作れます。
ご利用の定員は11名ですが、現在20代～50
代の男性と女性、20数名が働いています。
障害を理解し、支援するスタッフが揃っています。
必要な時いつでもご相談いただけます。
別途ご相談いただければ、他の福祉サービス
に関するフォローなどもいたします。

ご利用者に対象の事業所と「雇用契約」を結ん
でいただくことが前提となります。
契約後、ご利用者に無理なく働いていただける
環境づくりと一般就労に向けた訓練のための、
「個別支援計画」が作成されます。

「雇用契約」をされたご利用者は、給与を受給
できる仕事をしながら、一般就労に向けた訓練
をすることが可能になります。

収入（千葉県最低賃金以上保障）を得ながら、
一般就労に向けた訓練ができます。
事前打ち合わせにより、都合の良い就労場所、
就労時間（4時間または7時間）を選択できます。

※「雇用契約」はご利用者へのサポートと安心環境の
　提供を確かなものとするためのものです。

※ご利用方法は裏表紙をご覧ください。 ※お仕事に関してのお問い合わせは裏表紙記載の連絡先へ。

掃除の効果
1. きれいになってスッキリすると幸せホルモンが出る

2. 運動効果でストレス解消、精神安定効果が出る

3. 継続すると気付きのレベルが上がる

4. 自分も他人も、身と心が清められる

5. 周りのすべての人の心、物事が整ってくる

1. きれいになってスッキリすると幸せホルモンが出る
2. 運動効果でストレス解消、精神安定効果が出る
3. 継続すると気付きのレベルが上がる
4. 自分も他人も、身と心が清められる
5. 周りのすべての人の心、物事が整ってくる ※全国ビルメンテナンス協会研修テキストより

 １.清掃の目的
清掃を行うことにより、建物を利用する人々や、大勢の
人がいつも気持ちよく活動し、利用できます。またそこで
活動する人たちの健康にも密接な関係があります。
このほか、清掃は建築物の美しさを常に維持し、建築
物を長持ちさせることにも役立ちます。

 3.清掃プロフェッショナルの心得
①顧客の満足を第一に考える。
②誰にも負けない専門的知識、技術を身につける。
③効果的なコミュニケーション
④知識を共有し手本となる
⑤笑顔を絶やさず、常に前向きな態度

 4.清掃に係わる資格
  ◇職業能力開発促進法に基づく国家資格

「ビルクリーニング技能士」
今日まで58、000人の技能士が活躍しています。

 2.清掃の方法と知識
より良い清掃を実際に行うには、道具を使い洗剤を選
び、正しい作業方法の習得と実施が必要になってきます。
そのため基本を学び、研修や努力が不可欠です。

  ●より良い清掃を行うための知識
　①建材の知識　②汚れの知識　③洗剤の知識
　④作業方法の知識　⑤保護剤，保護膜の知識

スギナのサポート スギナのお仕事

スギナは ・・・

スギナとご契約いただくと ・・・

就労継続支援
 A型

まずはご相談 ・・・ 清掃のお仕事について

★清掃業務の基礎知識 ・・・・＜参考＞

ご利用対象者

就労継続支援A型は ・・・


